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AXE = 0 m 

Vertical appelé 3 barres  
+/- 1.10 m 

 

Steilsprong met grondbalk en drie balken  
+/- 1.10 m 

Vertical appelé 4 barres  
+/- 1.20 m 

 

Steilsprong met grondbalk en vier balken  
+/- 1.20 m 

Oxer montant étroit appelé 
+/-    1.10 m / 1.20 m 

 

 
+/-    1.10 m / 1.20 m 

Oxer large appelé 
+/-    1.25 m/1.30M - samedi 

+/-    1.30 m/1.30M - dimanche 
 

Brede oxer met grondbalk  
+/-    1.25 m/1.30M - zaterdag 
+/-    1.30 m/1.30M - zondag 

Oxer large appelé 
+/-     1.25 m/1.30M - samedi 

+/-    1.30 m/1.30M - dimanche 
 

Brede oxer met grondbalk  
+/-     1.25 m/1.30M - zaterdag 
+/-     1.30 m/1.30M - zondag 

- 7.00 m 

Idem 

Idem 

Idem 

Idem 

Idem 

Idem 

Idem 

Idem 

Idem 

Idem 

+ 7.50 m (jour I & II /dag II & II) 

Ligne de saut / Springlijn 

Vertical appelé 2 barres  
+/- 1.00 m 

 

Steilsprong met grondbalk en twee balken  

/- 1.00 m 

Vertical appelé 2 barres  
+/- 0.8 m (max) 

 
Steilsprong met grondbalk en twee balken  

+/- 0.8 m (max) 

Vertical appelé 2 barres  

+/- 0.60 m 
 

Steilsprong met grondbalk  

en twee balken  

+/- 0.60 m 

 


